
１年生初めての給食 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

北 風 と 太 陽 
校長 伊東 真吾  

 

 イソップ寓話の有名なお話に「北風と太陽」があります。北風と太陽が力比べをしようと、通り

かかった旅人の上着を脱がすことができるのはどちらか競っています。北風は、ありったけの力を

こめて、上着を吹き飛ばそうとしますが、寒さに震えた旅人は、むしろ上着をしっかり押さえて 

脱げないようにしてしまいます。次は太陽の番。ぽかぽかと旅人を照らすと、温かくなった旅人は

自ら上着を脱いで、いい気分で居眠りを始めました・・・・結末はいくつかあるようですが、あら

すじはこんな感じです。「相手に行動を促したい時は、厳しくするよりも寛容に接した方がよい」

とか「相手がそうしたくなるように、立場や気持ちをふまえて接することが大切」といった教訓が

込められた話として紹介されることが多いようです。 

  

 さて、ご承知のとおり、間もなく新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが変わります。

様々な制限が緩和され、学校にも“コロナ前”と同様の風景が戻ってくるはず …です。しかしな

がら、今、私には心配が一つあります。それは「子どもたちのマスク」です。 

今、学校で「マスクを外そう」と促すと、子どもたちは非常に困惑します。周りの様子を窺い、

渋々外す子もいれば、まるで、上着を取られるのを嫌がる旅人のように外したがらない子もいます。

もちろん、マスクを外すことに強制があってはなりません。一方、例えば、運動する時や人前で  

発表する時、歌う時など、マスクを外すことが適切な場面もあると考えます。そして、お互いの眼

だけでなく、唇の動きや口角の上がり下がりなど、顔全体を見ながら言葉を交わしたり、表情から

相手の気持ちを察したりすることは、子どもたちの成長にとって、とても大切なことです。 

 

「北風と太陽」のお話を思い出しながら、どうすれば子どもたちが気持ちよくマスクを外すこと

ができるか思案しています。３年間着け続けたマスクを外すためには、ある程度一斉に外す場面を

作ることも必要でしょう。同時に、マスクがじゃまなくらい思いきり体を動かしたり、にらめっこ

で笑い転げたり。「顔を見せてくれてうれしいよ」とか「外してくれてありがとう」といった、   

温かい言葉かけも大切と思っています。 

 
  ※「マスクを外したくないから学校に行かない」という気持ちに 

なる子もいると思います。その場合は無理せず、マスクをつけ   
させてあげてください。徐々に慣れていけるとよいです。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

所沢市立泉小学校 
令和５年度  

 

生活目標 

時間を守って生活しよう 

保健目標 

  からだづくりを始めよう 
☆５月１日現在       

児童数 ５８８ 名       

  

 

 

 

５月号 

学校教育目標 かしこく やさしく たくましく 

めざす学校像 よく考える子 思いやりのある子 がんばりぬく子が育つ学校 

 ホームページ http://www.tokorozawa-stm.ed.jp/izumi-eh/   

 

 

 

※学校が発行するお便りや、業者による写真販売の際等に、  

学校生活の様子を写した写真を使うことがあります。ご承知

おきください。気になることがございましたら、学校まで 

ご連絡ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害時を想定した引き取り訓練 

 先日２４日（月）に行いました「引き取り訓練」

では、保護者の皆様が、整然と並んでいただいたお

かげで、円滑に引き渡しを進めることができまし

た。ありがとうございました。 

 今後も万が一の場合に備えてまいりますので、

保護者の皆様にも、今回の訓練を基本に考えてい

ただければと思います。 

５月の行事予定 

日 曜 主な行事 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ 月 泉日課５、視力検査（２年） 

あいさつ運動 
13:50 ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 火 全校朝会 視力検査（１年） 

弁護士会派遣授業（６年） 
13:50 5 ６ ６ ６ ６ 

３ 水 憲法記念日       

４ 木 みどりの日       

５ 金 こどもの日       

６ 土       

７ 日        

８ 月 1年生通常日課開始 

ＰＴＡ総会 
14:20 5 ５ ６ 6 6 

９ 火 運動会全体練習  

色覚検査（希望者） 
14:50 5 ６ ６ 6 6 

10 水 仲よしタイム 14:50 ６ ６ ６ 6 6 

11 木 歯科健診（246年）クラブ 14:20 ５ ５ ６ 6 6 

12 金 縦割り全校除草  

内科検診(12年) 
14:50 5 ６ ６ 6 6 

13 土        

14 日        

15 月 泉日課５ 14:20 5 5 ５ ５ ５ 

16 火 県学力状況調査(4年） 14:50 5 ６ ６ 6 6 

17 水 県学力状況調査(5年） 14:50 ６ ６ ６ 6 6 

18 木 

 
14:20 5 5 5 6 6 

19 金 
ボランティア説明会 

14:50 5 ６ ６ 6 6 

20 土        

21 日        

22 月  14:20 5 ５ ６ 6 6 

23 火 運動会全体練習 14:50 5 ６ ６ 6 6 

24 水 眼科検診（全） 14:50 ６ ６ ６ ６ ６ 

25 木 委員会 14:20 ５ ５ ５ 6 6 

26 金 運動会前日準備(56年) 13:50 ５ ５ 

27 土 運動会(予備28,30日） 下校予定 12:00 

28 日 運動会予備日①       

29 月 振替休業日       

30 火 運動会予備日② 14:50 5 ６ ６ 6 6 

31 水 プール清掃 14:50 ６ ６ ６ 6 6 

 

ゴールデンウイークは無事故で 

日頃から交通安全について学校でも話をして

いますが、この機会に、自転車の乗り方や公園で

の遊び方、公共施設でのマナー等、親子で話し合

い、無事故でゴールデンウィークをお過ごしくだ

さい。 

【交通事故防止 5つの行動】 

・もしかして 

・とまる ・みる ・まつ   

・たしかめる 

運動会について 

 既に文書でお知らせしています。よくお読みく

ださい。子供たちは、運動会練習が始まります。熱

中症対策も考えて指導していきます。 

水筒や汗拭きタオルの準備等、よろしくお願い

いたします。また、体育着のクラスや名前の明記、

赤白帽子のゴムのゆるみの直しなどもご確認くだ

さい。 

頼もしい高学年 

５８８名の児童と共に新年度がスタートし、早１

か月が経とうとしています。６年生は最上級生らし

さが増し、下級生の面倒をよく見ています。朝の支

度の手伝いや１年生教室の清掃など、頼もしさが感

じられます。５年生も入学式後の椅子の片づけをし

っかりやるなど、高学年の児童はとても頼りになり

ます。 

また、児童朝会では、各委員会の委員長が活動内

容を紹介したり、群開きでは、司会の進行をしたり

これからの活躍も楽しみです。 

 

  


